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Max Mustermann – Musterstraße 1 – 12345 Musterstadt
Name Krankenversicherung 
z. H. Frau Müller
Musterstraße 1
00000 Musterstadt
Musterstadt, Datum
Versicherten- Nummer:
Kostenvoranschlag für die Digitale Gesundheitsanwendung (DiGA) „eCovery – Therapie bei Schmerzen im unteren Rücken“
Pharmazentralnummer (PZN): 19746707
Sehr geehrte Damen und Herren,
hiermit beantrage ich die Kostenübernahme für die Nutzung der Digitalen Gesundheitsanwendung (DiGA) eCovery – Therapie bei Schmerzen im unteren Rücken. Die Anwendung ist durch das Bundesinstitut für Arzneimittel und Medizinprodukte (BfArM) geprüft und als verordnungsfähige Digitale Gesundheitsanwendung gelistet.
eCovery bietet eine digitale Therapie zur Behandlung von unspezifischen Schmerzen im unteren Rücken für Patientinnen und Patienten ab 18 Jahren. Die Anwendung umfasst:
· Individuelle Therapiepläne, basierend auf einer initialen Anamnese sowie kontinuierlichem, adaptivem Feedback.
· Flexibles Training mit Muskel-, Bewegungs- und Entspannungsübungen, die sich an den persönlichen Gesundheitszustand anpassen.
· Wissensmodule, die Hintergrundwissen zur Erkrankung, zum Umgang mit Schmerzen und zur nachhaltigen Verbesserung vermitteln.
· Einsatz als alleinige Therapie oder begleitend zur Behandlung in der Arztpraxis oder Physiotherapie.
Der Therapiezeitraum beträgt 12 Wochen und bietet eine umfassende Unterstützung zur Verbesserung der Rückenbeschwerden.


Ich bitte um Übernahme der Kosten gemäß §33a SGB V analog zu den Leistungen, die gesetzlich Krankenversicherte für verordnungsfähige DiGA in Anspruch nehmen können. Sollte Ihre Versicherung die Bedingungen für Digitale Gesundheitsanwendungen noch nicht vollständig angepasst haben, bitte ich um eine Kulanzentscheidung im Sinne einer modernen und Versorgung.
Preisübersicht:
	Beschreibung
	Kosten

	eCovery - Therapie bei Schmerzen im unteren Rücken
PZN 19746707 
(Zugangslizenz 12 Wochen für die DiGA eCovery)
	

	
	

	Netto-Betrag
	482,35 €

	zuzüglich 19% MwSt.
	91,65 €

	Gesamtbetrag brutto
	574,00 €


Hinweis für Krankenversicherung: Der medizinische Nutzen von eCovery wurde in randomisierten klinischen Studien nachgewiesen. Für weitere Informationen besuchen Sie die Website des Bundesinstitut für Arzneimittel und Medizinprodukte (BfArM): https://diga.bfarm.de/de/verzeichnis/02173 
Hinweis für Patienten: Nach Bestätigung der Kostenübernahme erwerben Sie eCovery einfach und bequem über unsere Website: https://ecovery.de/privatversicherte

Kontakt für Rückfragen
Telefon: +49 341 98978031
E-Mail: buchhaltung@ecovery.de
Web: https://ecovery.de/privatversicherte
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